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Turvallisen vanhuuden puolesta-Suvanto ry

Suvanto ry on valtakunnallisesti toimiva jarjesto,

jonka toiminnan tarkoituksena on ikaantyneisiin kohdistuvan vakivallan,
kaltoinkohtelun ja hyvaksikayton ehkaiseminen.

Autamme vakivallan ja kaltoinkohtelun kaikkia osapuolia.
Lisaksi tuotamme tietoa ikaantyneiden kaltoinkohtelusta eri tahoille.

Palvelumme ovat maksuttomia

Suvanto ry Tutustu lisaa www.suvantory.fi '( '

suvantory.fi



http://www.suvantory.fi/

Tieto-iskun teemat:

e Miten Turvallisen vanhuuden puolesta-Suvanto ry auttaa ikaantyneita?
e Mita ikaantyneisiin kohdistuva kaltoinkohtelu, hyvaksikaytto ja vakivalta on?
e Miten tunnistaa ikdaantyneisiin kohdistuvaa huonoa kohtelua ja vakivaltaa?

® Mista tukea ja apua voi saada?
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Suvanto ry:n palvelut

e Valtakunnallinen auttava puhelin
Suvantolinja p. 0800 06776
avoinna ma klo 12-15 & ke klo 10-13

Kenelle?

e ikaantyneille seka heidan laheisilleen
e tyontekijoille ja ammattilaisille

Jokaisella on oikeus turvalliseen ikaantymiseen.

Valtakunnallihenr R

ja maksuton
auttava puhelin
SUVANTOLINJA

0800-06776
aanantaisin
klo 12-15

Keskiviikoisin
klo 10-13

Nelja \\ }"'i‘,_
kysymysta Sinulle = t

« Kayttaytyyko laheisesi sinua

kohtaan uhkaavasti?
- Satuttaako han sinua sanoilla LSS
tai teoilla?
« Saako han sinut tekemaan
jotain sellaista mita et halua?
« Joudutko antamaan rahaa tai !
omaisuutta vasten tahtoasi?
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Suvanto ry:n palvelut

e Tarjoaa maksutonta henkil6kohtaista keskusteluapua
vakivallan eri osapuolille.

e Tarjoaa vertaistukea vakivaltaa kokeneille ikaihmisille.
e Antaa asiantuntija- ja neuvotteluapua.

e Toimii yhteistyossa eri auttajatahojen kanssa kaltoinkohtelu-
ja vakivaltatilanteissa.

e Kerda ja jakaa tietoa ja materiaalia ikdantyneisiin Ol '

kohdistuvasta kaltoinkohtelu- ja vakivaltailmiosta.

e Jarjestaa aiheeseen liittyvia luento-, keskustelu- ja
koulutustilaisuuksia seka tapahtumia.
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Mita kaltoinkohtelu ja vakivalta on ?

lkaantyneisiin kohdistuvalla kaltoinkohtelulla tarkoitetaan luottamuksellisessa
suhteessa tapahtuvaa tekoa tai tekematta jattamista, joka vaarantaa ikaantyneen
hyvinvoinnin, turvallisuuden tai terveyden.

e fyysista vakivaltaa

e henkista vakivaltaa,

e taloudellista kaltoinkohtelua,

e digitaalista vakivaltaa,

e uskontoon liittyvaa vakivaltaa,

¢ seksuaalista vakivaltaa,

e hoidon tai avun laiminlydmista

e tai muuta oikeuksien rajoittamista,

e loukkaamista ja ikaihmisen ihmisarvoa alentavaa kohtelua
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Kaltoinkohtelu voi olla myos tahatonta

e Kaltoinkohtelu tai laiminlyonti voi olla myds tahatonta (passiivista).

Talloin ikaantyneen kaltoinkohtelu tai laiminlyonti johtuu esim. hoitajan tai muun hoidosta
vastaavan henkilén osaamattomuudesta, tiedonpuutteesta tai uupumuksesta.
Talloin hoitaja tai hoidosta vastaava, saattaa tehda parhaansa, mutta ei uupumuksensa tai

tietojen tai taitojen puutteen vuoksi ymmarra vaarantavansa hoidettavansa hyvinvointia ja
turvallisuutta.

e Kaltoinkohtelu voi olla seurausta siita, etta tekija ei saa tarvitsemaansa tukea, apua tai
palvelua.
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Mita lahisuhdevakivalta on ?

Laheisessa ihmissuhteessa tapahtuva vakivalta on lahisuhdevakivaltaa
Lahisuhdevakivaltaa voi esiintya parisuhteissa tai perheen ja suvun sisalla

lkdantyneeseen voi kohdistua lahisuhdevakivaltaa hanen nykyisen tai entisen kumppanin,
aikuisen lapsen/lapsenlapsen, ldhisukulaisen tai muun laheisen ihmisen taholta
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Viisi kysymysta Sinulle

e Kayttaytyyko laheisesi sinua kohtaan uhkaavasti?

e Satuttaako han sinua sanoilla tai teoilla?

e Saako han sinut tekemaan jotain sellaista, mita et halua?

e Joudutko antamaan rahaa tai omaisuutta vasten tahtoasi?

e Ohittaako joku mielipiteesi tai oikeutesi paattaa omista asioistasi?
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Turvattomuus lahisuhteissa

e |kaantyneisiin kohdistuva kaltoinkohtelu on useimmiten lahisuhdevakivaltaa.
lkaantyneisiin kohdistuva kaltoinkohtelu on piilorikollisuutta, jota on vaikea tunnistaa.

e Kaltoinkohtelu tai vakivalta on aina vaarin, vaikka tekija olisikin ikaantyneelle laheinen ja
rakas.

e Mita Iaheisempi tekija on, sen vaikeampaa kaltoinkohtelusta tai Iaheisen aiheuttamasta
uhasta usein on kertoa.
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Ikaantyvien kanssa tehtavan vakivaltatyon erityispiirteita

Syntyma Lapsuus Nuoruus Aikuisuus Vanhuus

e [hmisen elamankaarelle mahtuu useita elaman merkittavia kaanteita ja tapahtumia

e [kddntyneen ihmissuhteet ovat usein pitkakestoisia ja aikajanne ihmissuhteen/suhteiden aikana
tapahtuneelle vakivallalle / hyvaksikaytolle on elaman mittainen

e Vakivalta on voinut kulkea mukana koko elamankaaren aikajanalla. Se on voinut muuttaa muotoaan vuosien
aikana seka raaistua
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Miten tunnistaa kaltoinkohtelu ja vakivalta?

Kaltoinkohtelun olemassaolon tunnustaminen ja tunnistaminen ei aina ole
helppoa

e Kaltoinkohtelun merkit saattavat myos sekoittua ikaantymisen mukanaan
tuomiin muutoksiin tai sairauksiin esimerkiksi muistisairauden oireisiin

e [kaantynyt ei itsekaan aina ymmarra joutuneensa kaltoinkohtelun tai
vakivallan kohteeksi.

e Syvllisyys, hapea ja pelko estavat kertomasta

e Tekija on ikaantyneelle [aheinen ja tarkea
Huoli tekijalle mahdollisesti aiheutuvista seurauksista
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Huolestu, kun tietamasi ikaantynyt:

e on saanut uusia outoja tuttavia tai majailijan luokseen
e nayttaa rahoittavan jonkun toisen elamista

e ei kykene hoitamaan elamisen kustannuksia

e on menettanyt rahaa, omaisuutta tai tavaroitaan

e han nayttaa pelkaavan ja kieltaytyy puhumasta
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Huoli-ilmoitus

Huoli-ilmoitus on kunnalle tehtava ilmoitus ikaantyneen henkilon palveluntarpeesta. Laki
ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista,
velvoittaa kuntaa selvittamaan ikaantyneen henkilon tarpeet ilmoituksen perusteella.

25 § llmoittaminen iakkaan henkilon palveluntarpeesta

”Jos terveydenhuollon ammattihenkildista annetussa laissa tarkoitettu terveydenhuollon
ammattihenkil6 taikka kunnan sosiaalitoimen, alueen pelastustoimen, hatakeskuksen tai poliisin
palveluksessa oleva on tehtavassaan saanut tiedon sosiaali- tai terveydenhuollon tarpeessa
olevasta iakkaasta henkil6sta, joka on ilmeisen kykenematdn vastaamaan omasta
huolenpidostaan, terveydestaan tai turvallisuudestaan, hanen on salassapitosaanndésten
estamatta ilmoitettava asiasta viipymatta kunnan sosiaalihuollosta vastaavalle viranomaiselle.”

Lahde: https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980
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https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980

Mista vakivaltaan ja kaltoinkohteluun voi saada apua?
Hae apua ja tukea, ala jaa yksin miettimaan
e Hatatilanteessa 112
e Sosiaali- ja kriisipaivystys
e Tee huoli-ilmoitus ikaantyneesta:

Pohjois-Savon hyvinvointialue lkakeskuksen neuvonta p. 017 2734100
arkisin kello 9-14, arkipyhien aattoina kello 12 saakka

e https://pshyvinvointialue.fi/ikakeskuksen-neuvonta

e Suvantolinja p. 0800 06776 ma klo 12-15 & ke klo 10-13

e Nollalinja p. 080 005 005 palvelee vuoden jokaisena paivana ympari vuorokauden.
Apua lahisuhdevakivaltaan. Turvakotiin paasee maksutta ja ilman lahetetta

e Rikosuhripaivystys p. 116 006 palvelee suomeksi ma—pe klo 9-20 ja ruotsiksi klo 12-14
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Kiitos!

Turvallisen vanhuuden puolesta-Suvanto ry

Vakivaltatyon asiantuntija
Elina Mattila

P. 050 444 8236
elina.mattila@suvantory.fi
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Susanna Rikkinen
P. 050572 2872
susanna.rikkinen@suvantory.fi

Nordenskioldinkatu 18A 00250 HELSINKI
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