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Kuopion kaupungin hankkeet:
Posi eella #parasta vuorovaikutusta
Turvataitoja perusopetukseen



DRAAMA-
KASVATUS

*Tavoittee
*Keskustelua, k
*Elaytymista ja roolin ©
Kokemusten saamista ja jake

*Liikkumista yhta aikaa todellisuude
kuvitteellisessa maailmassa (ns. estee
kahdentuminen)

*Kehollista ilmaisua
*Yhteistyon oppimista
*Improvisaatiota

*luodaan mahdollisuuksia tarkastella isoja kysymyksia
yhdessa toimien ja roolien suojassa.



“FORUM ON LEIKKIA TODELLISUUDELLA”

Forum-teatteri

- Brasilialaisen Augusto Boalin kehittama teatterimuoto, “sorrettujen +
teatteri”. °

- Yleisoa osallistava teatterimuoto. Noudattaa tarkkaa kaavaa, mutta
lasten ja nuorten kanssa kevyt versio tai mukaelma.

- Osallistujat itse hakevat vaihtoehtoisia nakokulmia, merkityksia ja
toimintatapoja kasiteltavaan aiheeseen. Tyotapa on
ratkaisukeskeinen; ei pyoritella ongelmaa vaan tutkitaan erilaisia
ratkaisumalleja. Valmiiksi saatavat ratkaisut eivat ole itse tarkoitus,
vaan enemmankin tavoitellaan osallistujien omaa oivallusta
ymparoivan maailman kysymyksiin.

- Vaiheet:

1.) Ryhman lammittely (ryhmayttava leikki)
2.) Roolit: Kuka kérsii epakohdasta, kuka aiheuttaa
epakohdan, kuka voi vaikuttaa tilanteeseen?

3.) Esitettava kohtaus: lahtokohdaksi epakohta, meno kiusaamisen
rooleihin (roolimerkit), keskeytys, pois roolista =
4.) Yleisolle kysymyksia ja yleisolta korjaava ehdotus -> ehkaisy.mp4

sama kohtaus uudelleen, mutta korjauksilla -> uusi
keskustelu ja mahdolliset uudet korjaukset.

5.) Kohtausten jalkeen AINA yhteinen keskustelu ja aiheen
kasittelyn jatkaminen


file:///C:/Users/johanna.hopia/Downloads/kiusaamisen ehkäisy.mp4
https://edupalvelut-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/jere_ronkainen_opedu_kuopio_fi1/EaOCeyxL_UpGtsB6GCoIM34Ba5zFwPouEaUoSZuZDl6-jg?e=eLvWqn&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJTdHJlYW1XZWJBcHAiLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJTaGFyZURpYWxvZy1MaW5rIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXcifX0%3D
https://edupalvelut-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/jere_ronkainen_opedu_kuopio_fi1/EaOCeyxL_UpGtsB6GCoIM34Ba5zFwPouEaUoSZuZDl6-jg?e=eLvWqn&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJTdHJlYW1XZWJBcHAiLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJTaGFyZURpYWxvZy1MaW5rIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXcifX0%3D

KUUMA TUOLI

- Draamaharijoitus, jonka tavoitteena kokeilla roolissa olemista ja toisen asemaan ja
tunteisiin asettumista.

- Laitetaan lava-katsomo —asetelma ja lavalle yksi tuoli.

- Tuoliin istuu henkil6 aina jossain roolissa. Kuumaan tuoliin voidaan kutsua esimy
+ kerrotusta sadusta tai tarinasta joku henkilo, oppikirjan kappaleesta, puheeksi

. . o o)
nousseesta asiasta; oikeastaan mista vaan.

- Yleensa kaytetaan roolimerkkia, varsinkin lasten kanssa, jotta erotetaan rooli
todellisesta minasta.

- Muut haastattelevat henkil6a. Jos henkilosta ei ole mitaan tietoa ennakkoon, on
tuolissa roolissa olo helpompaa, koska kaiken voi keksia itse. Jos taas kyseessa on
jo ennestaan tunnettu tai osittain tunnettu henkilé (esim. Aku Ankka), taytyy
roolin ottajan yrittaa vastailla oman tietamyksensa pohjalta.

- Lasten kanssa harjoitusta tehdessa kannattaa viela tarkentaa, etta roolihenkilo
kuvitellaan tuoliin sellaisena kuin han on, eika esim. voi kommentoida ”Miksi
sinulla on naisen vaatteet vaikka olet mies?” -tyyppisesti. Mielikuvitus kehiin!



Posi eella
. #parastavuorovaikutusta
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Turvataitoja Kuopion
perusopetukseen -hanke



HANKKEIDEN TAVOITE JA KAYTANTO

* Verkkosivujen rakentaminen: vuosikellot ja materiaalit
(vrt. digitaitokalenteri)
* Yhteistyoverkostojen luominen (paikallisesti ja kansallisesti).

« Kouluvierailut: syksylla ryhmayttamisen ja tunnetaitojen pajat,
tukarien kouluttaminen ja aikuisten vesot. Kevaalla kaikki Kuopion
peruskoulut (samanaikaisopettajuus ja aikuisten kouluttaminen)

« Savonian wellness-centerin opiskelijoiden kouluttaminen.

* Mallien kehittely (tunne- ja turvataitohenkilo, laillisuusopas,
kiusaamisen vastainen malli).
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Vuorovaikutu

Ryhmayttaminen
Kohtaaminen
- Katsekontakti

- Kuunteleminen Kaveritaidot.
- Keskusteleminen My®o6tatunto

Kehon ilmaisu ja
arvostava (6.-9. lk:t)
koskettaminen

Koulumotivaatio

3.9.20XX




ESIMERKKISIVU TYOSTOVAIHEESSA

ii Tunne-, vuorovaikutus- ja turvataitokasvatus

Tunnetaidot 1. luokka

Turvataidot Itsetuntemus

Etusivu 2. luokka

Materiaalipankki Itsetuntemus

Toimintamalli kouluille 3. luokka

Julisteet-materiaali Itsetuntemus

4. luokka

Vuorovaikutustaidot Tunteiden tunnistamin...

Rentoutuminen ja rau... Kaveritaidot /My6tatu...

Vuosikello Tunteiden tunnistamin...

Yhteystiedot Kaveritaidot / My&tatu...

Turvataitohenkilon ko... Tunteiden tunnistamin...

Laillisuuskasvatus Kaveritaidot / Myétatu...

Tunteiden tunnistaminen

torstai 24. elokuuta 2023 8.27

Tunnetaidoiksi kutsutaan taitoja tunnistaa, sdadell3, ilmaista ja sanoittaa tunteita. Tunteiden
kohtaaminen ja hyvdaksyminen ovat keskeinen osa mielen hyvinvointia. Omien tunteiden lapi elaminen,
hyvaksyminen ja ilmaiseminen rakentavalla tavalla auttavat saavuttamaan tavoitteita sekd luomaan ja
yllapitamaan ihmissuhteita. Tunteiden tunnistaminen auttaa ymmartamaan omaa ja muiden ihmisten
toimintaa. Se auttaa myds suhtautumaan toisen ihmisen tunteisiin. Tunteiden hallintaa ja oman
toiminnan sdatelemista pidetadnkin tunnekasvatuksen tarkeimpina tavoitteina.

Tunnesaatelyn harjoituksiin liittyy voimakkaasti rauhoittumisen elementti. Tunnesaatelyn taitojen
harjoittelun tavoitteena on oppia ymmartamaan tunteita, vahentaa haavoittuvuutta kielteisille
tunnekokemuksille ja lisata tietoisesti positiivisia tunteita, sekd oppia padstamaan irti kurjaa oloa
tuottavista tunteista.

Tavoitteet: L1, L2, L3, L6, L7

* Havaitaan, tunnistetaan ja nimetaan perustunteita.
* QOppilas osaa ilmaista tunteita kasvojen ilmeilld ja kehon eleilla.

Oppiaineisiin kytkeytyminen: suomen kieli ja kirjallisuus (T1, T2, T3, T4) ymparistdoppi (T10, T15),
liitkunta (T7, T9), uskonto (T5)
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Jalkihuolen-
pito

Seuranta

.
=

Ristiriita- Puuttuminen

tilanteisiin
puuttuminen

Tunnistaminen Kitsase

Ki i ristitiitati vai misen
jotain muuta puuttu-
misen

q malli

Ennaltaehkiiseva A
P N

Lukuvuosisuunnitelma
Tunne-, vuorovaikutus- ja turvataidot
Yhteistyoverkostot: srk, nuorisopalvelut
Kulttuuripolku
Yhteinen puuttumisen malli

Puijon torni -malli

Pohjana on ennaltaehkaisevatyo:
* Lukuvuosisuunnitelma

* Tunne-, vuorovaikutus- ja turvataidot

Yhteistyoverkostot

Kulttuuripolku

Tukioppilas-/ oppilaskunta- / kummitoiminta

Yhteisollinen opiskeluhuolto
Yhteinen puuttumisen malli.

+ Kaupungin laajuinen.
Seuranta:

* Wilma-lomakkeet

» Seurantasopimukset
Jalkihuolenpito:

+ Kiusaamistilanteissa olleille tarjotaan
ryhmamuotoista tyoskentelya.

* MLL-selviydytaan kiusaamisesta.
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Turvataitoja
peruskouluun

Posi eella
#parastavuorovaikutusta

-

H kekoordinva__

Hanketyontekija
anna Hotti

: Lo

Hanketyontekija
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