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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen palvelukonsepti

Arjen ilo ja tuki -

projektissa tuotetaan 

pohjoissavolainen 

hyvinvoinnin ja 

terveyden 

edistämisen 

toimintamalli, joka 

parhaimmillaan lisää 

asukkaiden kokemaa 

hyvinvointia, 

terveyttä, 

turvallisuutta ja 

osallisuutta sekä 

hyvinvointialueen, 

kuntien, järjestöjen ja 

muiden yhteisöjen 

yhteistyötä.

Tavoitteenamme on saada hyte-

toimintoihin ohjaaminen osaksi 

jokaisen sote-ammattilaisen työtä. 

Digitaalinen alusta toimii tässä 

vahvana tukena, mutta myös 

tunnistamiseen ja puheeksiottoon 

tarvitaan koulutusta ja välineitä. 

Tavoitteenamme on myös sopia 

asiakas- ja palveluohjaukseen 

liittyvistä yhteisistä käytännöistä ja 

yhteistyörakenteista eri toimijoiden 

kesken.

Kartoitamme olemassa olevia malleja 

ja käytäntöjä ja selvitämme miten ja 

millä edellytyksillä niitä voidaan 

hyödyntää osana palvelukonseptia.

Ohjauksen ja 
neuvonnan malli

Toimivalla ohjauksella ja neuvonnalla voimme ennaltaehkäistä palvelujen tarvetta, saada tukea palvelujen 

rinnalle tai jatkumon niiden jälkeen.

Arjen ilo ja 
tuki (RRP)



Digitaalinen ratkaisu osana palvelukonseptia

Suomen kestävän 
kasvun ohjelman 
tuella kehitetään ja 
otetaan käyttöön 
jokaisella 
hyvinvointialueella 
hyvinvointia ja 
terveyttä edistävä 
(hyte-) toimintaa 
yhteen kokoava 
kansallisten 
määritysten 
digitaalinen 
palvelutarjotin 
vuoden 2024 
loppuun mennessä.  

•Ymmärrystä tietojen esille tuomisen tarpeesta 
ja merkityksestä

•Lähellä.fi palvelun esille tuominen, tukea 
ja koulutuksia yhdistyksille ja järjestöille

•PTV eli Palvelutietovaranto palvelut 
ja asiointikanavat kuntoon kunnat ja järjestöt

•Tarmoa pilotointi

• Määrittely ja selvitystyö alustojen osalta

•Digitaalisen alustaratkaisun kytkeminen 
osaksi HYTE ohjausta ja neuvontaa

•Alustaratkaisun käyttöönottaminen vuoden 
2024 loppuun mennessä

Arjen ilo ja tuki -projektissa edistetään digitaalisen palvelutarjottimen käyttöönottoa. 

Tarjoamme HYTE-toimijoille tietoa ja tukea tietojen kirjaamiseen palvelutietovarantoon ja 

lähellä.fi-palveluun.

Arjen ilo ja 
tuki (RRP)

Lähellä.fi

PTV

Tarmoa

Ohjauksen ja 
neuvonnan malli



Sarijaana Valkola

sarijaana.valkola@

pshyvinvointialue.fi

Puh. 044 461 0290

Pohjoinen + Läntinen alue Keskinen + Koillinen alue
Elisa Soikkola

elisa.soikkola@        

pshyvinvointialue.fi

Puh. 044 461 0289

Eteläinen alue
Heidi Hartikainen

heidi.hartikainen@

pshyvinvointialue.fi

Puh. 041 730 7739

Lilli Martikainen

Lilli.martikainen@

pshyvinvointialue.fi

Puh. 044 717 4171

Merja Kaija

Merja.kaija@ 

pshyvinvointialue.fi

Puh. 044 4610291

Projekti-
päällikköDigikehittäminen

Yhteisöluotsit seudullista kehittämistä toteuttamassa

https://hyte.pshyvinvointialue
.fi/arjen-ilo-ja-tuki-rrp
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